6-Quels sont les avantages ?
Amélioration du confort pendant les cures par une meilleure accessibilité du point de ponction avec une garantie d’administration du traitement. 

Pose de l’aiguille en général moins douloureuse que sur les avant-bras.
Changement d’aiguille tous les 7 jours pendant la cure. 

Facilité de prise en charge à domicile.
Longue durée de vie du dispositif (durée de vie médiane
 : 4 ans 5 mois)

7-Quels sont les inconvénients ?
Cicatrice et visibilité du boîtier et du cathéter, en relief, sous la peau. 

Pratique contre indiquée de certains sports et activités risquant de déplacer le dispositif, selon sa localisation (exemples : boxe, judo, karaté, chasse…)

8-Paroles de patients satisfaits 
Agathe 22 ans : « Je ne devrais pas le dire, mais j’avoue que j’ai eu du 
Mal à me décider et je reconnais que c’est beaucoup plus confortable » 

Jérôme 17 ans : « j’aurais dû la mettre plus tôt ! »

Dominique, 40 ans : « C’est super, c’est beaucoup plus pratique » 
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La chambre à cathéter implantable
Ce document destiné aux patients atteints de mucoviscidose, donne des informations sur la chambre à cathéter implantable : sa pose, les complications possibles, les avantages et inconvénients et des témoignages de patients.


1-Qu’est ce qu’une chambre à cathéter 
Implantable (CCI) ?
C’est un système qui permet d’accéder facilement au réseau veineux pour les perfusions. Il est composé d’un petit boîtier creux appelé aussi « chambre » ou « site », implanté directement sous la peau au niveau du thorax. Ce boitier est relié à un tube flexible et fin (le cathéter) dont l’extrémité est placée dans une grosse veine proche du cœur. Il existe différents types de chambre et la taille est adaptée à chacun.
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2-Pourquoi une chambre à cathéter implantable est-elle proposée ?
En général, la chambre à cathéter implantable est proposée lorsque la pose du cathéter sur les avant-bras est difficile : fragilité des veines, nécessité de renouveler les cures dans le temps, cures rapprochées …

Dans tous les cas, ce dispositif permet l’accès direct, facile et sûr à un abord veineux central.

3-Comment se déroule la pose du dispositif ?

La chambre à cathéter implantable est posée au bloc opératoire sous anesthésie locale ou générale. Deux incisions sont pratiquées : 


1 pour le boitier, 1 pour le cathéter. 

La 1ère injection dans la chambre est réalisée lors de la pose. 

Une radiographie pulmonaire de contrôle permet de s’assurer de la bonne position du dispositif et de l’absence de complications immédiates. 

Un traitement antidouleur est prescrit pour les jours qui suivent la pose.

Une carte de « porteur » avec le numéro de lot de la chambre à cathéter implantable est remise au patient. 
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Un carnet de surveillance précise les modalités d’utilisation de la chambre et les précautions à prendre, notamment des règles d’hygiène rigoureuse lors des soins.
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Schéma : positionnement d’une aiguille de Huber, spéciale pour CCI

4- Quelles sont les complications possibles  

de la CCI ?
Comme pour toute intervention et implantation chirurgicale de matériel, des effets indésirables et des complications sont susceptibles de se produire lors de la pose ou de l’utilisation de la chambre à cathéter implantable. De nombreuses personnes bénéficient de la mise en place de ce dispositif sans complications. Quelles sont les complications ?
· A la pose : Hématome, pneumothorax (épanchement d'air dans la cavité pleurale), embolie gazeuse (air dans la circulation 
sanguine)

· A l’utilisation : Infection, Thrombose (caillot de sang), embolie gazeuse 

· Exceptionnellement : Retournement du boitier, Pliure du cathéter, Fissure du cathéter, Rupture du cathéter, Désunion cathéter/chambre, Perfusion sous cutanée accidentelle (si l’aiguille n’est pas bien en place)
Les complications demeurent rares. La prévention des complications repose sur une hygiène rigoureuse, une technique de soins appropriée lors de la manipulation et une surveillance adaptée de la CCI.

5-Quels sont les points à surveiller avec 

une CCI et quand consulter ?
· Obstruction du cathéter : l’injection à la seringue est difficile et le débit des perfusions ralenti  

· Apparition de :



Douleurs



Œdèmes 



Signes inflammatoires (rougeurs) ou hématome au point de ponction de la CCI 



Fuite du cathéter au niveau de la chambre  



Fièvre et frissons 

   
Douleur thoracique ou essoufflement brutal ou malaise   

A l’apparition d’un de ces signes, appeler

L’infirmière, joindre le CRCM 
ou faire le 15 (si malaise et fièvre)






Chambre 





Cathéter 
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� Données du Registre 2011 de la mucoviscidose : 57.4 % des patients ayant eu au moins une cure IV sont porteurs d'une chambre implantable









