
RÉSULTATS QUESTIONNAIRE 
DOULEUR 



Réseau Muco Ouest 

14 médecins ,13 IDE/PDE, 4 kiné, 3 APA, 1Diététicienne , aucun 
psychologue



Seul 2 médecins et 3 IDE/PDE ont eu 
une formation spécifique sur la douleur







La prise en charge non médicamenteuse la plus conseillée est la kinésithérapie ,suivi de la consultation 
psychologique,





Evaluation compliqué car 1 seule réponse possible,





Pour information: La fatigue a été identifiée comme l’impact le plus important dans les douleurs abdominales chez les 
patients (Enquête VLM 2025- journée sur les douleurs abdominales)



On constate une 
PEC différente 
pour la 
fibroscopie entre 
les CRCM adulte 
et pédiatriques 



Interprétation difficile car 1 seul réponse possible 



On constate que les questionnaires spécifiques sont peu utilisés (méconnaissance? Manque de 
temps?) Par contre Examen clinique et Interrogatoire médicale et l’impact sur le quotidien quasi 
systématique,







Pour les médecins: 1 en 3; 1 en 4; 1 en 5; 3 en 6; 4 en 7; 2 en 8; 1 en 9; 1 en 10 



CONCLUSION

o Les professionnels sont sensibilisés à la douleur
o La douleur chez les patients est évaluée régulièrement 
o L’impact de la douleur sur le quotidien des patients est évalué régulièrement 
o La douleur dans les soins douloureux est prise en charge,
o Par contre très peu de professionnels ont eu une formation spécifique
 sur la douleur(2 médecins sur 14)
o Les grilles spécifiques d’évaluations sont peu utilisés  


