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PASSAGE ADOLESCENT — ADULTE
CENTRE ASSOCIE POUR LA MUCOVISCIDOSE
DU CH DE SAINT-NAZAIRE

Passage du patient de pédiatrie vers la pneumologie adulte discuté 1 an
avant la date envisagée selon projet professionnel du patient

(le plus souvent a I'occasion du passage en études supérieures)

Formation progressive des I'adolescence a I'autodrainage par la
kinésithérapeute de pédiatrie pour une meilleure autonomie

Bilan Education Thérapeutique du Patient : BOBI par IDE coordinatrice 6
mois avant la date prévue de passage au service adulte

Partage et transmissions des informations concernant le patient entre
équipes pédiatriques et adultes lors des staffs communs

Planification d’une consultation conjointe en pneumologie: patient,
médecins pédiatre et pneumologue, IDE coordinatrice, parents.

Explications des nouvelles modalités de suivi (suivi régulier, CAT en cas
d’exacerbation, transmissions des informations et des prescriptions,

récupération des résultats...)

Maintien du suivi du patient par I'IDE coordinatrice (poste mixte
pédiatrie et adulte)
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