Conseil Médical en Environnement
Intérieur et Mucoviscidose

CRCM pédiatrigue de Rennes



CMEI au CRCM pédiatrique

* Collaboration avec Capt’Air — Sophie FRAIN
depuis 2010.

 Association Loi 1901

* Prise en charge financiere complete (cout 300
euros/ visite) grace aux subventions dont VLM



CMEI au CRCM pédiatrique

* Participation
— Visites au domicile/ lieux de vie

— Conseils téléphoniques

Préparation des séances d’ETP

Réunions des familles selon le theme

PA

~ormation continue du personnel du CRCM

Recherche Clinique



CMEI

e Démarchepour les visites:

— Entretien avec les parents. Proposition de I'intervention
de la CMEI ou demande de la famille

— Prescription médicale. Echange avec la CMEI

— Intervention au domicile / lieu de vie. Conseils oraux
selon le constat visuel — aérations, polluants, allergenes.

— Prélevemets (T°, Hygrométrie, CO, CO2, NO2, TCOV,
acariens, moisissures)

— Compte Rendu écrit
— Débriefing téléphonique du CR



Préparation des visites

* Echange CMEI / CRCM

— Sur les objectifs du CRCM et ceux de la famille

— Sur la mucoviscidose

— Sur le contexte médical (colonisations, ABPA, atteinte)
— Sur le contexte médical associé(asthme, allergies, ...)

— Sur le contexte social (pour éviter les
recommandationsnon réalisables)



CMEI au CRCM pédiatrique

e Précautions:

— Equilibre entre prévention d’un danger / anxiété
potentiellement générée.

— Personnalisation des conseils / maladie / famille
— Intrusion au domicile (secret professionnel)
— Superposition CR écrit / conseils oraux



CMEI au CRCM pédiatrique
Questionnaire de satisfaction

Satisfaction globale:
62,5% sont tres satisfaits
37,5% satisfaits,

0% peu satisfaits ou insatisfaits.



Questionnaire de satisfaction

Informations intéressantes:

81,25% sur I’hygiene de I'environnement,
62,5% sur le chauffage et la ventilation,
43,75% sur les microbes

37,5% sur les travaux a venir

0% pense que la visite n'a rien apportée



Questionnaire de satisfaction

Reéalisation des conseils:
56,25% réalisables

37,5% tout a fait réalisables
6,25% ne réepondent pas

Non application des conseils: 43,75% les ont
appliqués dans leur intégralité

37,5% les envisagent plus tard
31,5% par manque de temps
18,75% par manque de moyens



Ressenti de la visite
43,75% rassurante
43,75% plutdt rassurante
12,5% plutdt inquiétante

Doit-on continuer a proposer la visite
56,25% lors du Diagnostic

31,25% a la demande

25% lors des travaux a venir

12,5% en systématique

Et 18,75% a renouveler tousles 2 a 3 ans



Conclusion

Démarcha soutenue par les patients et les
familles

ntérét pour les patients
ntérét pour les professionnels

Perspectives dans |'extension des rbéles du
CMEI (précoce, lieux de vie) et la recherche
clinique.



